TRANSLATION COPYRIGHT

© Dinasty Books Proedituri si Tipografie 2018
Toate drepturile pentru editia roméana a
acestei cdrfi sunt rezervate Dinasty Books
Proediturd si Tipografie 2018. Reproducerea
partiald sau integrald a textului sau
imaginilor fara acordul scris al editurii este
interzisd si se va pedepsi conform legilor in

vigoare.
Consilier editorial: Dr Teodor Vasile

Coordonator colectie: Nicolae Constantinescu

Traducere de Nicolae Constantinescu

Descrierea CIP este disponibild

la Biblioteca Nationald a Romaniei.

ISBN: 978-606-8926-19-3

William Walker Atkinson

CUM SA ATRAGEM
CE E MAI BUN
iN VIATA NOASTRA

Dinasty Books Proedituri si Tipografie


https://www.libris.ro/cum-sa-atragem-ce-e-mai-bun-william-walker-DIB978-606-8926-19-3--p13165030.html

William Walker Atkinson

aceastd recomandare, Vejci regreta
amarnic. Rezervati tot timpul nece-
sar acestor exercitii si nu precipitati

7 7
lucrurile. Faceti totul in mod firesc si

dezvoltati-va puterea treptat, dar sigur.
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de lectii despre magnetismul personal,
influenta psihicd, forta gandului,
concentrare, vointi si stiinta mentald
practicd. A fost interesat si de hinduism
si s-a tntdlnit cu Baba Bharata, elevul
defunctului yoghin Ramacharaka. Aveau
acelasi idei si au colaborat, Bharata
furnizdnd material si Atkinson oferind
talentul de scriitor. Astfel, au scris o serie
de cirti pe care i le-au atribuit yoghinului
Ramacharaka in semn de respect.
Atkinson a scris un mare numdr de cdrti
despre ,,noua gandire”, care au devenit
foarte populare si influente tn randul
pasionatilor si practicienilor ei. A scris

si multe alte cdrti sub pseudonime:
Theodore Sheldon, Theron Q. Dumont,
Swami Panchadasi, Cei Trei Initiati,
Magus Incognitus si probabil altele

neidentificate tncd.

|. Forta magnetica a gandirii

Avem in noi darul , invingdtorului vietii”,
darul de a ne realiza total. Dar este usor
sd-1 ignorim toatd viata noastrd, fird ca

mdcar sd ne ddm seama.

Cred c3 v-as insulta inteligenta daca
v-ag prezenta o argumentatie avand
ca scop sd vd demonstrez existenta
acestei forte minunate. Ea existd in
stare latentd la toti oamenii, dar este
dezvoltatd doar de un numar mic de
indivizi.

Toatd lumea o poate dobandi. Aceastd
calitate misterioasd este numitd
magnetism personal, putere de atractie,
gandire pozitiva.

A incerca sd-i dovedesti existenta

ar fi ca si cum ai cauta sd convingi

un individ cu o inteligentd medie ca
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magnetul influenteaza miscarea acului,
cd razele X patrund in trupul omului si
in alte obiecte mai solide, cd un mesaj
poate fi transmis prin electricitate, de-a
lungul unui fascicul luminos sau chiar
prin telegrafie fara fir, prin aer, fard sa
fie necesar sd se recurgd la alt suport.
Orice persoana inteligentd este
constientd de existenta fenomenelor
mentionate si nu are nevoie sa-i mai fie
demonstrate. Dacé este interesatd cat
de cat de subiect, inseamna cd doreste
sd invete cum sd se impregneze de
aceste forte, ca sd poatd ea insdsi sd

reproduca experientele.

Acest lucru este valabil si pentru cel
care studiazd magnetismul personal.

A aflat de mult timp de existenta unei
astfel de forte. O vede in jurul lui zilnic
si cunoaste minunile pe care poate sd le

savarseasca.

Cum s& atragem ce e mai bun in viata noastra

Este probabil constient cd aceasta
fortd este prezentd in el intr-o anumita
masurd si vrea s cunoascd mijloacele
prin care va putea sd o dezvolte pe
deplin si sa o foloseasca in cunostinta

de cauza.

Asadar, nu voi incerca sa demonstrez
existenta acestei forte care, dupd
pdrerea mea, se impune ca evidentd.
De asemenea, vreau sa evit
prezentarea numeroaselor teorii care
au fost formulate pentru explicarea

fenomenului magnetismului personal.

Nu am o teorie preferatd. Voi incerca sd
va ardt cum se ob’,tin rezultate, si atunci
veti putea, dacd sunteti interesati, sa
luati cunostintd singuri de diferitele
teorii sau sd formulati voi ingiva una
noud.

Voi enunta pe scurt propria conceptie

despre cauza din spatele fenomenelor
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magnetismului personal. Dar nu voi
incerca sd vd impun punctul meu de
vedere. Sunteti liberi s acceptati sau sd
respingeti orice teorie, cdci rezultatul
nu depinde deloc de vreo anume
credintd.

Dupad aceste precizari, voi parasi
terenul teoriei ca sd pdsesc pe cel al
practicii. Voi incerca sd va invat cum
sd va dezvoltati si sa utilizati aceasta
forta puternics, astfel incat sa puteti
reproduce rezultatele obtinute deja
de altii si poate sa deveniti, si voi,
exploratori si ghizi prin padurea de
superstitii si de mituri care staruie

in jurul acestui subiect de atat de

multd vreme.

V4 cer sd nu acceptati nimic ce nu

puteti dovedi prin propriile eforturi.
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1. Forta magnetica a gandului

Pentru cei mai multi oameni,
magnetismul personal vehiculeazd
ideea unei energii care emand din
persoana care il posedd, atrdgandu-i
pe toti cei care se afld in raza ei de fortd
magnetica. Desi falsd in ansamblu,
aceastd conceptie contine totusi o parte

de adevar.

Este adevérat cd radiatia magnetica ce
emand de la un individ are o putere

de atractie de netdgdduit, dar nu este
vorba de o fortd magnetica in sensul in
care este inteles termenul , magnetism”

legat de magnet si de electricitate.

Curentul magnetic uman, semadnand
prin efectele sale cu aceste doud forte
familiare, se deosebeste cu totul in
privinta originii si a naturii sale.
Ceea ce numim magnetism personal

este curentul subtil de unde sau
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de vibratii al gandurilor proiectate

de mintea omului. Fiecare dintre
gandurile noastre este o energie cu o
intensitate mai mare sau mai mica, al
cdrei grad variaza in functie de forta
impulsului initial. Cand gandim,
emitem un curent subtil care se
propagd ca o raza de lumina.

Chiar foarte departe de noi in spatiu,
un gand intens isi va urma cursul
incdrcat de o forta puternica si va slabi
sau va invinge rezistenta instinctiva

a celorlalti la influentele exterioare,

in timp ce un gand slab nu va putea

sd patrunda in , castelul” mental al
celorlalti decat dac4 el este foarte

prost pazit.

Gandurile repetate la intervale regulate
vor pdtrunde acolo unde o singurd
vibratie de gand, chiar foarte puternics,

va fi respinsa.
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Aceasta este manifestarea unei legi
fizice in lumea psihica si ea ilustreaza
vechiul proverb despre picdtura de
apd care, cdzand continuu pe o piatrd,
va reusi pand la urma s-o uzeze gi s-0
gdureascd in acel loc.

Suntem toti mult mai influentai
decat ne Inchipuim de gandurile
celorlalti. Nu spun de opiniile, ci de

gandurile lor.

Conform expresiei unui mare specialist
in acest domeniu, , gandurile sunt
lucruri”. Sunt lucruri si, in plus,

lucruri extrem de puternice. Daca nu
intelegem aceasta, vom fi victimele
acestui fenomen despre natura cdruia
nu stim nimic si cdruia multi dintre noi
ii tdgaduiesc existenta.

Daci Insd intelegem natura si legile
care guverneazd aceastd fortd

minunatd, vom putea s-o stdpanim si
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